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Sverige ar ett naturligt mjolkland. Nagot vi alla maste hjilpa till att be-

vara. Utover friska djur, skickliga mjolkforetagare och efterfragade pro-

dukter finns riklig tillgdng pa mark och vatten. Dessutom finns en hog

medvetenhet om och ambition att minimera de negativa miljo- och

klimateffekterna av mjolkproduktionen.

MILIO- OCH KLIMATARBETET inom mjolkproduktionen utgar
fran de 16 nationella miljokvalitetsmal som riksdagen fast-
stallt for att framja en hallbar utveckling av Sveriges miljo-,
natur- och kulturresurser. Mjolkproduktionen kan genom
ett ansvarstagande miljoarbete bidra till att Sverige uppnar
sex av dessa 16 miljomal:

e Begransad klimatpaverkan

¢ Bara naturlig forsurning

e Giftfri miljo

e Ingen Overgddning

e Ett rikt odlingslandskap

e Ett rikt vaxt- och djurliv

Svensk mjolkproduktion arbetar utifran fyra utgangspunk-
ter ndr det galler att 6ka positiv och minska negativ miljo-
och klimatpaverkan:

Resurseffektivitet

En resurseffektiv produktion dar ndringsamnen och energi
utnyttjas val i produktionen innebar att negativ miljo- och
klimatpaverkan minskas. Det tjanar mjolkforetagen ocksa

oftast pengar pa.

Fokus pa kon

Friska och hogavkastande djur med hog fodereffektivitet
har lagre negativ miljo- och klimatpaverkan. God djur-
valfard ar sjalvklart ocksa ett mycket viktigt mal i sig for
svensk mjolkproduktion.

Positiva mervarden

Den svenska mjolkproduktionen skapar 6ppna och varie-
rade landskap och bidrar med sina naturbetesmarker till
biologisk mangfald.

Nutrition

Mjolkens miljo- och klimatpaverkan maste sattas i relation
till dess naringsinnehall och betydelse for hilsan. Mjolk
ar ett mycket naringstatt livsmedel som ger ett vasentligt
bidrag till intaget av 18 av 22 viktiga naringsdmnen som vi
behover varje dag.

DET AR SVENSK MJOLKS forhoppning att denna sammanstall-
ning ska bidra till att sprida kunskap och inspiration till
saval producenter som konsumenter om det klimat- och
miljéarbete som bedrivs inom mjolkbranschen.
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Miljomalen

Sverige har 16 nationella miljokvalitetsmal som beskriver
den kvalitet och det tillstand for Sveriges miljo, natur- och
kulturresurser som ar miljomassigt hallbara pa lang sikt.
Miljomalen sattes av riksdagen redan 1999, férutom malet
om »Ett rikt vaxt- och djurlivk som lades till 2005. Strdvan
ar att vi till ndsta generation ska ha l6st de stora miljopro-
blemen.
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Det betyder att alla viktiga atgdrder i Sverige ska vara
genomforda till ar 2020 (2050 da det galler klimatmalet).
Naturen behover dock tid for aterhamtning och i nagra fall
kommer vi inte att hinna na den onskvarda miljokvaliteten,
dven om stora insatser gors.

For att vi ska klara generationsmalet kravs ett stort
engagemang hos manga aktérer i samhallet, bade i
Sverige och i andra lander.

1. Begrénsad klimatpaverkan
Frisk luft

Bara naturlig férsurning

Giftfri miljo

Skyddande ozonskikt

Saker stralmiljé

Ingen 6vergbdning

Levande sjoar och vattendrag
Grundvatten av god kvalitet

. Hav i balans samt levande
kust och skargard

. Myllrande vatmarker

. Levande skogar

. Ett rikt odlingslandskap
. Storslagen fjallmiljo

. God bebyggd miljo

. Ett rikt vaxt- och djurliv

De sex miljomal som svensk mjolkproduktion arbetar sdrskilt aktivt med dr begrdnsad klimatpdverkan, bara
naturlig forsurning, giftfri miljo, ingen 6vergddning, ett rikt odlingslandskap och ett rikt vdxt- och djurliv.

Begransad klimatpaverkan

Malet

»Halten av vaxthusgaser i atmosfa- ‘
ren skall i enlighet med FN:s ram- .
konvention for klimatférandringar

stabiliseras pa en niva som innebar

att manniskans paverkan pa klimat-

systemet inte blir farlig. Malet skall

uppnas pa ett sadant satt och i en

sadan takt att den biologiska mang-

falden bevaras, livsmedelsproduktionen sakerstalls
och andra mal for hallbar utveckling inte aventyras.
Sverige har tillsammans med andra lander ett ansvar
for att det globala malet uppnas.«

WWW.MILJOMAL.NU

ANSVARIG MYNDIGHET: NATURVARDSVERKET

Var ar vi nu?

Att begransa klimatpaverkan ar ett av Sveriges mest prio-
riterade miljokvalitetsmal. Darfor arbetar mjolkbranschen
aktivt med att ta fram mer kunskap och konkreta atgarder

for att minska utsldappen av vaxthusgaser. FN:s jordbruksor-
gan FAO har i en rapport visat att svensk mjélkproduktion
ar bland de basta i varlden nar det galler laga vaxthus-
gasutslapp per liter mjolk, med mer an 40 procent lagre
utsldapp an varldsgenomsnittet. Utsldppen har minskat med
cirka 17 procent under perioden 1990-2005. Det ar troligt
att utslappen minskat med runt en procent arligen efter
2005. Genom att ytterligare forbattra produktionen ar mal-
sattningen att svensk mjolk dven fortsattningsvis ska vara
battre for miljon och klimatet &n mjolk fran andra lander.

En liter svensk mellanmjolk forpackad i en Tetra Brik-
forpackning orsakar utsldpp av ungefar 1 kg COe, som
ar en gemensam enhet for alla vaxthusgaser. Narmare 90
procent av vaxthusgasutslappen sker fram till och med att
mj6lken l@mnar garden, se figur pa nasta sida. Utslappen
bestar av koldioxid (CO,), metan (CH4) och lustgas (N,O).
Metan bildas vid mjolkkornas fodersmaltning samt fran
lagring och spridning av stallgodsel. Lustgas bildas nar
kvave omsatts i marken och vid tillverkning av handels-
godsel. Den tillverkningen ger dven utsldpp av koldioxid.
Det gor ocksa forbrdanning av fossila branslen i maskiner
pa garden.

ILLUSTRATION HAMTAD FRAN MILJOMALSPORTALEN, WWW.MILJIOMAL.NU



Efter gardsgrinden star mjolkforpackningen och transpor-
terna for storst klimatpaverkan. Aven om utsldppen per liter
mjolk fran forpackningen &r ganska liten kan det skilja

mer @n 20 procent i utslapp mellan olika forpacknings-
alternativ. Det basta ur klimatperspektiv ar en forpack-
ning med sa liten andel metall och plast som mdjligt. En
annan faktor som &r viktig for lag klimatpaverkan ar att
forpackningen kan transporteras pa ett bransleeffektivt
satt. Mejeriforetagen i Sverige arbetar aktivt for att minska
utsldppen av vaxthusgaser fran transporten av mjolk till
och fran mejeriet. | detta sammanhang kan konsumenter-
na ocksa bidra genom att foérbruka mindre fossila branslen
vid hemtransport fran butiken, férvara mjolkprodukterna

i ett energieffektivt kylskap, se till att inte sldanga mjolk-
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produkterna samt atervinna
forpackningarna.

Eftersom sjalva produk-
tionen av mjolkravaran star
for de storsta utslappen av
vaxthusgaser innebar det
att mejeriprodukter dar man P
anvander mycket mjolk ocksa
far en hogre klimatpaverkan
per kilo produkt. Ost dr den
mejeriprodukt med hogst klimatpa-
verkan per kilo (ca 10 kg CO,e/kg) men
ar ocksa ett mycket naringstatt livsmedel som man vanli-
gen inte konsumerar i sa stor mangd varje dag.
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Utsldapp av viaxthusgaser i mjolkens livscykel
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Klimatpaverkan av de olika vixthusgaserna lustgas (N,0), metan (CHy4) och koldioxid (CO,)
uttrycks i en gemensam enhet, koldioxid ekvivalenter (COoe) per liter mjolk.

KALLA: CEDERBERG, C. (2002) LIFE CYCLE ASSESSMENT OF ANIMAL PRODUCTION

Vart ar vi pa vag?

Det finns en stor variation mellan gardar hur

mycket vaxthusgaser produktionen ger upphouv till.
Vaxthusgasutslappen per liter mjolk kan variera med upp
till 40 procent mellan gardar. Det visar att det finns en
stor forbattringspotential med redan existerande kunskap.
Gardar med laga utslapp per liter mjolk har:

¢ Hog mjolkavkastning per ko
e Hog andel egenproducerat foder
e Liten anvdandning av handelsgodsel

Om en mjolkkobesattning ska leverera mycket mjolk maste
korna vara friska och ma bra. Djurvalfard har sjalvklart ett
etiskt egenvarde inom svensk mjolkproduktion men ar
ocksa ndra kopplat till saval lonsamhet som miljo- och kli-
matpaverkan.

Det galler att fodersammansattning-
en ar val balanserad sa att korna inte
overutfodras med protein, eftersom
det leder till storre risker for kvave-
forluster fran stallgdodseln. Om mjolk-
korna utfodras med en stor andel gras
och klover av god kvalitet kan mang-
den spannmal och proteinfodermedel
minska, vilket ar positivt ur klimat-

perspektiv eftersom odlingen av gras och klover i Sverige
leder till lagre utslapp av vaxthusgaser per kilo foder.
Mer narodlat proteinfoder, som artor och akerbona, kan
ersatta en del av den soja som importeras fran framforallt
Sydamerika, dar de stora monokultu-
rerna orsakar miljoproblem.

En effektiv stallgodselhante-
ring med laga kvaveforluster
ar ett bra satt att minska
utslappen av lustgas och
bidrar dven positivt till miljo-
malet »Ingen 6vergddning«.
Stallgodseln kan ersatta han-
delsgodsel och okar dessutom
akermarkens mullhalt, nagot
som ar positivt ur klimatperspek-
tiv eftersom kol da binds i marken.

Rotning av godsel, till exempel i en
biogasanldggning, kan minska utslappen av vaxthusga-
ser fran en mjolkgard med runt fyra procent. Ytterligare
minskningar av vaxthusgasutsldppen kan ske om biogasen
ersatter fossila branslen inom till exempel transportsek-
torn. Biogasproduktion ger da ett positivt bidrag till EU:s
mal om att andelen férnybara drivmedel i transportsek-
torn ska uppna 10 procent till 2020.

Sverige ar ett naturligt
mjolkland med tillgang
pa mycket mark, artrika
naturbetesmarker, vatten,
friska djur, effektiv produk-
tion och skickliga
mjolkbonder.



Bara naturlig férsurning

Malet

»De forsurande effekterna av nedfall
och markanvandning skall underskri-
da gransen for vad mark och vatten
tal. Nedfallet av forsurande amnen
skall heller inte 6ka korrosionshas-
tigheten i tekniska material eller
kulturféremal och byggnader.«

WWW.MILJOMAL.NU
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ANSVARIG MYNDIGHET: NATURVARDSVERKET

Var ar vi nu?

Den svenska mjolkproduktionens framsta paverkan pa
miljomalet »Bara naturlig férsurning« ar utsldpp av sva-
vel- och kvdvedioxid fran forbranning i diesel- och bensin-
motorer samt forlusterna av ammoniak fran lagring och
hantering av stallgddsel. De atgarder som vidtagits inom
svenskt jordbruk for att minska utslappen av ammoniak
har gett goda resultat i form av en minskning med 22
procent mellan dren 1995 och 2007. Det innebar att miljo-
malet om en minskning av jordbrukets ammoniakutslapp
har natts med rage. Ammoniakforlusterna fran svensk
mjolkproduktion har minskat framst tack vare en battre
balanserad utfodring och mer effektiv stallgddsellagring,

Giftfri miljo

Malet

»Miljon skall vara fri fran amnen och
metaller som skapats i eller utvun-
nits av samhallet och som kan hota
manniskors halsa eller den biolo-
giska mangfalden.«
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ANSVARIG MYNDIGHET: KEMIKALIEINSPEKTIONEN

Var ar vi nu?

Mjolkproduktionens stora andel vall innebar att anvand-
ningen av bekdmpningsmedel ar lag. Endast tva procent
av slatter- och betesvallarna behandlades med ogrdasmedel
(2006). Det sker en standig 6versyn av de aktiva substan-
serna i bekampningsmedel och Kemikalieinspektionen
ansvarar for att skadliga amnen fasas ut. Anvandningen av
bekdmpningsmedel inom mjélkproduktionen bidrar emel-
lertid negativt till miljomalet och kan dven bidra negativt
till miljomalet »Ett rikt vaéxt- och djurlivk genom sin paver-
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dar en 6kad flytgodselhantering med tackta godselbehal-
lare bidrar positivt.

Vart ar vi pa viag?

En mer effektiv stallgodselhantering paverkar flera av
miljomalen positivt eftersom kvaveférluster i form av
lustgas och ammoniak har en negativ inverkan pa saval
»Begransad klimatpaverkan« och »Ingen 6vergédning«
som »Bara naturlig forsurning«. Mycket arbete pagar inom
svensk mjolkproduktion for att ytterligare forbattra utfod-
ringen sa att kvaveffektiviteten blir hogre och forlusterna
lagre.

De forsurande utsldappen fran forbranningen av fossila
branslen pa mjolkgardarna kan minska genom spridning
av kunskap om sparsam korning, nagot som kan minska
bransleatgangen med upp till 10 procent.

kan pa flora och fauna pa de falt som besprutas och nar-
liggande kantzoner.

De kemiska produkter som i dvrigt anvands inom mjolk-
produktionen ar framst rengdringsmedel, juvervardspro-
dukter samt drivmedel och smoérjoljor. Rengéringsmedel
ar ndédvandiga for att uppratthalla en hég hygien och
produktsakerhet. Pa mjolkgardarna anvands dven kemiska
produkter till fordon och arbetsmaskiner. Ansvarsfullt
anvandande av dessa kemiska produkter innebdr en myck-
et liten risk for miljon.

N&r mjolkkor blir sjuka maste de sjalvklart fa behand-
ling. Mejeribranschen har tagit beslutet att lakemedelsan-
vandningen ska vara restriktiv och kontrollerad, vilket
innebdr att en veterindr ska stalla en sjukdomsdiagnos.
Lakemedelsanvandningen innebar darfor idag inget pro-
blem ur perspektivet giftfri miljo.

Inom ekologisk mjolkproduktion anvands inga kemiska
bekdmpningsmedel, vilket paverkar miljomalet positivt.

Vart ar vi pa vig?

Den svenska mejeribranschen har en gemensam bransch-
policy som sager att mejeribranschen ska verka aktivt for
att minimera anvdandningen av @mnen som ar skadliga for
miljo eller hdlsa inom mjolkproduktionen. Det finns darfor
ett strukturerat arbete med att miljo- och halsobedoma
kemikalier och produkter sasom rengéringsmedel, desin-
fektionsmedel, juvervardsprodukter, ensileringsmedel och
bansmorjmedel.

Genom att sprida kunskap om bra vaxtfoéljder och
uppmuntra vallodling, kan anvdandningen av kemiska
bekampningsmedel inom svensk mjolkproduktion minska
ytterligare.

Forebyggande djurhdlsoarbete ar mycket viktigt for att
forhindra en 6kad lakemedelanvandning.



Ingen 6vergodning

Malet

»Halterna av gédande @mnen i mark
och vatten skall inte ha nagon nega-
tiv inverkan pa manniskors halsa,
forutsattningar for biologisk mang-
fald eller mojligheterna till allsidig
anvandning av mark och vatten.«

WWW.MILJOMAL.NU

ANSVARIG MYNDIGHET: NATURVARDSVERKET

Var ar vi nu?

Stora mangder kvave, fosfor och andra ndringsamnen cir-
kulerar inom mjolkproduktionen. Stallgodselhanteringen
innebar att naring aterfors till jordbruksmarken och ar en
langsiktigt hallbar resurshushallning. Nar kvave och fosfor
forloras fran jordbruket kan dessa ndaringsdmnen orsaka
Overgodningsproblem. Forlusterna sker fran godslad aker-
mark vid spridning av handelsgédsel samt vid lagring,
hantering och spridning av stallgodsel.

Eftersom matningar av naringsamnesforluster dr svara
att genomfora kan man uppskatta risken for forluster till
omgivande ekosystem genom att berdkna mjolkgardens
kvave och fosforéverskott. Man summerar det kvave (N)
och den fosfor (P) som kops in till garden, subtraherar det
N och P som séljs i mjolk, kott och andra produkter och far
da ett 6verskott eller underskott som vanligen redovisas i
enheten kilo N och P per hektar. Stora overskott innebar
en hogre risk for stora forluster. | en studie visade sig
ekologiska mjolkgardar ha lagre overskott av bade N och
P per hektar @n konventionella mjolkgardar. Ju mer foder
man odlar pa den egna garden och ju béttre man cirkule-
rar N och P i godseln desto lagre 6verskott. Mjolkgardar
med stora inkdp av N i form av handelsgddsel har visat
sig vara mindre kvdveeffektiva. Stora inkdp av N som inte
resulterar i att produktionen pa garden okar, ar inte onsk-
vart ur vare sig miljo- eller ekonomiskt perspektiv.

Ett rikt odlingslandskap

Malet

»0Odlingslandskapets och jordbruks-
markens varde for biologisk produk-
tion och livsmedelsproduktion skall
skyddas samtidigt som den biologiska
mangfalden och kulturmiljovardena
bevaras och starks.«

WWW.MILJOMAL.NU

ANSVARIG MYNDIGHET: JORDBRUKSVERKET

Var ar vi nu?

Svensk mjolkproduktion bidrar i hogsta grad genom sin
mycket stora andel narodlat foder till uppfyllandet av
miljomalet »Ett rikt odlingslandskap«. Den yta som mjolk-
produktionen haller 6ppen i Sverige motsvarar mer an en
miljon fotbollsplaner (2009). Over 90 procent av det foder
svenska mjolkkor ater odlas i Sverige. Runt fem procent
importeras fran ovriga Europa och resten kommer fran

INFORMATIONSSKRIFT SAMMANSTALLD AV SVENSK MJOLK, APRIL 2010

Vart ar vi pa vig?

Liksom for klimatpaverkan finns en stor variation i kvave-
och fosforoverskotten mellan gardar, vilket visar att det
finns en mojlighet till forbattringar pa manga gardar.

En val balanserad fodersammansattning ar en mycket
viktig faktor for att 6ka kvave- och fosforeffektivitet. Det
ar viktigt att analysera naringsinnehallet i det foder som
odlas pa garden och att anvanda sig av foderberaknings-
verktyg for att inte ge mjolkkorna for mycket fosfor och
kvave.

Det galler att minimera naringsamnesforlusterna under
lagringen av stallgédseln. Framst kvave kan ga forlorat i
form av ammoniak och lustgas. En tackt godselbehallare
minskar forlusterna. Ratt spridningsteknik, med snabb
nedmyllning av stallgédseln i marken, minskar ocksa
forlusterna betydligt. Det galler ocksa att valja ratt sprid-
ningstidpunkt, bade med avseende pa vaderlek och pa
grodans behov. Naringsinnehallet i gédseln ska matcha
grodans behov.

Antalet mjolkproducenter som ansluter sig till
Jordbruksverkets projekt »Greppa Naringen« 6kar, vilket
ar positivt eftersom de inom detta projekt far radgivning
kring hur de kan minska sina naringséverskott pa garden.
Radgivningen utvecklas sa att den ocksa inkluderar klimat-
aspekter, eftersom kvaveforluster paverkar ocksa detta
miljomal.

framst Brasilien och Indonesien. Den svenska mejeribran-
schen har tva branschpositioner som uttalar att svenska
mjolkkor ska ata ndrodlat foder och att det foder mjolk-
korna far ska vara producerat pa ett hallbart satt. Genom
dessa stallningstaganden bidrar svensk mjolkproduktion
till miljoarbetet lokalt, regionalt och globalt.

Mycket av den naturliga variationen i odlingslandska-
pet har forsvunnit i det moderna jordbruket nar sam-
bandet mellan gréasmarker, djurhallning och akermark
har brutits. Pa en mjolkgard finns bade foderodling och
djurhallning och vanligen odlas en stor andel vall, bade
for grovfoderproduktion och till bete. Vallen har ett stort
varde i jordbrukslandskapet som foderkalla samt som pol-
len- och nektarproducent. Vid vallodling anvénds ocksa
lite bekdmpningsmedel, ndgot som gynnar den biologiska
mangfalden.

Betande djur bidrar till ett 6ppet landskap och bidrar
samtidigt till att kol fran luften (koldioxid) kan lagras i
marken i form av stabilt organiskt material. | Sverige finns
det cirka 400 000 hektar grasmarker som huvudsakligen
anvands till bete och som inte plojs regelmadssigt. Dessa
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marker bedoéms lagra in upp till en miljon
ton koldioxidekvivalenter varje ar, vil-

ket motsvarar 700 kg kol per hektar.

Det utgor runt en tredjedel av de
betande djurens utslapp av vaxt-
husgaser. Betesmarkerna har

saledes aven en positiv effekt pa
miljomalet »Minskad klimatpa-

verkan«.

Vart ar vi pa vag?

Det finns en risk att den negativa
utvecklingen med allt farre mjolk-
producenter i Sverige kommer att
paverka miljomalet »Ett rikt odlings-
landskap« mycket negativt. Speciellt i
skogs- och mellanbygderna finns en stor
risk for att jordbruksmarken inte kom-

Ett rikt vaxt- och djurliv

Malet

»Den biologiska mangfalden skall
bevaras och nyttjas pa ett hallbart
satt, for nuvarande och framtida
generationer. Arternas livsmiljoer
och ekosystemen samt deras funk-
tioner och processer skall varnas.
Arter ska kunna fortleva i langsiktigt
livskraftiga bestand med tillracklig
genetisk variation. Manniskor ska ha tillgang till en
god natur- och kulturmiljo med rik biologisk mang-
fald, som grund for halsa, livskvalitet och valfard.«
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ANSVARIG MYNDIGHET: JORDBRUKSVERKET

Var ar vi nu?

Svenska naturbetesmarker tillhér de omraden med hogst
artrikedom i landet. En kvadratmeter naturbetesmark kan
innehalla 6ver 40 olika vaxtarter. Det ar bland de mest art-
rika naturtyper man kanner till. Manga av dessa vaxtarter
ar hotade. Att naturbetesmarkerna fortsatter betas ar en
forutsattning for att Sverige ska na miljomalet »Ett rikt
vaxt- och djurliv«. Svensk mjélkproduktion bidrar genom
sina naturbetesmarker mycket positivt till miljomalet.

Svensk Mjolk ar Sveriges framsta kunskapsorganisation
inom mjolksektorn med expertis langs hela kedjan fran
ko till konsument.

Vill du veta mer? Kontakta Svensk Mjolks experter
inom miljéomradet. Kontaktuppgifter finns pa
www.svenskmjolk.se.

»MJOLKEN OCH MILIOMALEN« KAN LADDAS NED PA
WWW.SVENSKMJOLK.SE/MILJO.
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Varje svensk mjolkko
haller en yta mot-
svarande tre fotbolls-
planer 6ppen
Utan mjélkkor och kvigor kan miljomalet
»Ett rikt odlingslandskap« aldrig uppnas.
Betande kor dr goda landskapsvardare

och en férutsattning fér det 6ppna och
varierande landskapet.

mer att brukas aktivt langre om mjolkproduk-
tionen laggs ner.
Den proteinfoderimport som idag
sker fran framst Sydamerika och
Indonesien skulle delvis kunna
ersattas av inhemskt proteinfo-
der. Detta skulle bidra positivt
till miljomalet »Ett rikt odlings-
landskap« och ytterligare starka
branschpositionen om narodlat
foder. Proteinfodergrodor som
artor och akerbona ar kvavefix-
erande och mojliggor mer varie-
rade vaxtfoljder med lite eller ingen
handelsgddselanvdandning, nagot som
dven kan bidra positivt till miljomalen
»Begransad klimatpaverkan«.

Vart ar vi pa vig?

Nedlaggningen av mjélkproduktion i Sverige riskerar att
paverka miljomalet »Ett rikt vaxt- och djurliv« negativt pa
samma satt som for miljomalet »Ett rikt odlingslandskap«.
Det ar darfor viktigt att arbeta for att mjolkproduktionen

i Sverige har villkor som mojliggér en konkurrenskraftig
produktion.
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